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Vista Frontal - lado externo da platibanda
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Vista Frontal - lado interno da platibanda
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2. PARA DIMENSIONAR DG PGNTC DE ANCORAGEM, DEVE-SE REALIZAR O CALCULC ABAIXO,
CONFORME ANALISE PRELIMINAR DO PRCIETISTA:
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linha deai'{ida - zarda paliamida 12mm ulh.ﬁ"de ancaragem da linha de wida

H=120CM

Vista Superior platibanda

Prategia mesdnica em

EX: LAJE COM 12 CM DE PRGFUNDIDADE - 3 CM BE COBRIMENTG = 9 CM LAJE + 8 CM DO PONTG
= 0 VERGALHAOC DA ANCORAGEM DEVE TER 17 CM. SEMPRE REVALIDAR COM O ENGENHEIRG DE
SEGUIRANCA E A EQUIPE DE PROIETCS;
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3. AC INSTALAR O PONTO DE ANCORAGEM NA, ARMAGCAO, VERIFICAR SE A ALTURA FICARA
NAS DIMENSOES DESCRITAS NA SEQUENCIA CONSTRUTIVA DESSE PROCEDIMENTO (8CM DE

ALTURA E 8CM DE LARGURA);
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mangueira
plastica para linha de wida
A l B
linha delvida - carda paliamida 12mm

4, SEMPRE QUE POSSfVEL, COLOCAR ESPACADORES DO TIPC CARANGUEIC ABAIXO DO

PONTC DE ANCORAGEM, O MESMO AJUDARA A OBTER A ALTURA DESEJADA DA INSTALACAC;
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3. A LAJE NUNCA DEVE SER ESCARIADA, POR INSTALAGAC INCCRRETA DO GANCHO. NESSES
CASGS, ENTRAR EM CONTATG COM O ENGENHEIRO GE SEGURANCA, QUALIDADE DA REGIONAL E
A EQUIPE DE PROGIETOS PARA VALIDACAO DA SUBSTITUICAC DOS GANCHOS POR CGLHALS;
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(9 6. AO EXECUTAR OS TESTES, C DINAMOMETRC NAO DEVERA SER CALGADOC, POIS TAL
(8 PRATICA ACARRETARA NA DANIFICACAC DO EQUIPAMENTO;

80,8

110
oEl
'—EF*.
o
[}
&
[mn}
[}

L]
i)

N

FIXACAO INDIRETA (com uso de suportes): Utilizando-se suportes que deixam
os cabos distanciados cerca de 30cm da fachada, € possivel movimentar-se com
facilidade do solo ao dltimo andar.
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AFASTADOR: O afastador fornecido pela KTB Equipamentos e do modelo

O8E

apresentado na figura abaixo (figura 1). Este deve ser apoiado do lado da fachada
desde que este suporte ao menos 1.500kg. O cabo de aco de fixacdo para o
gancho, esticado deve ser passado pelo buraco na parte final do afastador (figura
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2 - parte que fica para dentro de prédio e preso a estrutura que deve também
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suportar 1.500kg). O cabo de aco da cadeirinha passa pelo afastador atraves da
m canaleta (figura 2) existente na parte posterior do mesmo e deve ser fixado em
outro ponto que tambem suporte 1.500kg, ponto diferente do utilizado para fixar o
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IR A outra extremidade do cabo de ago que sustenta a cadeirinha deve ficar

enrolado no carretel manual posicionado no chao de forma que o cabo fique na
posicdo vertical.
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Linha de vida

1 PLANTA COBERTURA 3

ESCALA 1:40

Passando por dentro da lgje

A corda do cinto para-quedista passa pelo gancho e deve ser fixada em um
84,3 84,3 terceiro ponto diferente dos demais utilizados.

FINAL DO
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Vista - Caranguejo 4

OPGOES DE FIXAGAO DO CABO DE AGO COM UTILIZAGAO DA BARRA DE LIGAGAO

Fixacao com clips conforme vista isom

CORTE ANDAIME LAJE carangueijo

ESCALA 1:2

ANCORAGEM USANDO CADEIRA/ANDAIME

R
Corda _ FIXACAO EM GANCHO CHUMBADO NA LAJE FIXACAO EM CABO DE ACO AUXILIAR
/ poliamida 12
A mm NR 18
]
CABO LINHA DE VIDA .. o
Né 8 duplo para 7
ancoragem em GANCHO NA LAJE / CABO DE ACO GUIA > .
Carangueijo : GANCHO LAJE ) v . v A
) E CABO ANCORAGEM e PROTEGER GUINAS
5 P \/ CADEIRA/ANDAIME SUSPENSO
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GANCHO TIPO CARANGUEJO, =~ U7

4PV

JEQE\
CADEIRAJANDAIME & .

SUSPENSO

STV

CABO DE ACO
5/16"

ESCORA METALICA

£ ARMACAOQ POSITIVA DA LAJE
0
LAJE DE COBERTURA /
| )\ Corda—"
poliamida 12
mm NR 18
FIXACAO NA ARMADURA MODELO DO GANCHO
SEM ESCALA . SEMESCALA :
VERGALHAO DE ACO = GG50 $12,5mm
] CONCRETO = FCK 25mpa
/ Fixar os vergalhdes diretamente na armacio positiva da laje, na face

superior da tela, respeitando os espacamentos, afastamentos e
posicionamento conforme definido no

projeto.

ver nota 2
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EQUIPADA COM
FORCADO

CABO LINHA DE
_— VIDA - Corda
poliamida

POSICIONAMENTO DOS CLIPES SEGUNDO NBR 6494

carangueljo fixado na
estrutura
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impedindo oscilacao
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NOTA TECNICA:
CADEIRA/ANDAIME SUSPENSO

NOTA TECNICA — SISTEMA DE BALANCIM MANUAL / ELETRICO
1. METODOLOGIA DE FIXACAO

1.1 Ponto de Ancoragem — Olhal na Laje

O sistema de ancoragem € composto por olhal metalico de alta resisténcia,
fixado diretamente na laje estrutural, dimensionado para suportar as cargas de
trabalho com fator de seguranca minimo = 2, conforme NR-35.

Conforme NR-35.5.4.1, os sistemas de ancoragem devem ser projetados,
selecionados e instalados sob responsabilidade de profissional legalmente
habilitado. Conforme NR-35.5.4.2, alinea “b”, os pontos de ancoragem devem
suportar, no minimo, duas vezes a carga maxima aplicavel.

A fixacao sera realizada por chumbador guimico ou mecanico, conforme
detalhamento em projeto, utilizando elementos metalicos classe minima Aco 8.8,
Instalados em regiao estrutural integra da laje.

1.2 Afastador de Platibanda

Podera utilizado afastador metalico para garantir distancia segura entre o cabo
de aco e a borda da laje ou platibanda, evitando atrito, esmagamento e desgaste
prematuro do cabo, assegurando trajeto livre e alinhado ate o guincho.
Conforme NR-18.15.46, os cabos de sustentacao devem ser protegidos contra
atrito, abrasao e danos mecanicos. O afastador deve possuir protecao contra
pontas vivas e fixacao independente do ponto de ancoragem principal.

1.3 Fixacao do Cabo de Aco

Antes da utilizacao, o cabo de aco deve ser inspecionado guanto a desgaste,
flos partidos, corrosao e deformacoes. Deve ser utilizada protecao no ponto de
passagem pelo afastador e instalado sistema de trava-guedas quando aplicavel,
com ancoragem independente.

Conforme NR-35.5.7.1, todo trabalhador em trabalho em altura deve estar
protegido contra quedas por sistema de protecao individual.

2. MONTAGEM DO BALANCIM

Deve ser verificado o estado de conservacao dos guinchos, cabos e dispositivos
de seguranca. A amarracao do cabo principal e do cabo do trava-quedas deve
ocorrer em pontos distintos. Devem ser protegidas as quinas e cantos vivos da
laje ou platibanda, garantindo a verticalidade do cabo e auséncia de
Interferéncias. A plataforma deve ser fixada e nivelada, com guarda-corpo e
rodape, sendo obrigatorio o teste de carga inicial antes da liberacao.

Conforme NR-18.15.45, os andaimes suspensos devem ser montados e
desmontados por trabalhadores qualificados e supervisionados.

3. REGRAS DE UTILIZAGAO

E proibida a operacdo préxima a redes elétricas sem Isolamento adequado. Nao
deve ser excedida a capacidade maxima do sistema. E proibido operar apenas
um guincho, apoiar-se nNo guarda-corpo ou manter materiais soltos sobre a
plataforma. As atividades devem ser suspensas em caso de chuva forte, ventos
Intensos ou condicdes adversas.

Conforme NR-18.15.47, € proibida a permanéncia de trabalhadores ou materiais
sob andaimes suspensos.

4. INSPECOES E MANUTENGAO

O sistema de ancoragem e o balancim devem passar por inspecao inicial,
Inspecdes periddicas com periodicidade maxima de 12 meses ou conforme
fabricante, alem de inspecao antes de cada uso. Todas as inspecdes devem ser
registradas em ficha propria, sob responsabilidade tecnica.

Conforme NR-35.4.4, os equipamentos de protecao devem ser inspecionados
antes da utilizacao.

5.LINHA DE VIDA PARA ANDAIME SUSPENSO

Para andaime suspenso com altura de trabalho ate 2,00 m, sera considerada 01
(umay) linha de vida, devidamente ancorada de forma independente.

Para andaime suspenso com altura superior a 2,00 m, sera obrigatoria a
utilizacao de 02 (duas) linhas de vida independentes, conforme nota tecnica do

projeto e exigéncias da NR-35.

Cada trabalhador devera estar conectado a sua linha de vida por meio de
cinturao tipo paraquedista e talabarte com absorvedor de energia.
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