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NOTA TECNICA

SISTEMA DE PROTEGAO INDIVIDUAL — LINHA DE VIDA HORIZONTAL
PROVISORIA COM CHAPELETA E ANCORAGEM QUIMICA
1. OBJETIVO
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ANCORAGEM 7r 7 7 7 7 W e manutencao do sistema de linha de vida horizontal proviséria destinado a
ANCORAGI LINHA DE VIDA protecdo contra quedas em trabalhos em altura, utilizando chapeleta em ago
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carbono galvanizadoe fixada na estrutura de concreto armado existente por meio de
& Chapeleta AQO Carbono barra de ago com ancoragem quimica.
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a estrutural de concreto armado existente através de barra de ago ancorada
8 LS = quimicamente.
VERIFICACAO FATORES
8 A Na chapeleta sera instalado um lago confeccionado em cabo de ag¢o galvanizado,
5 P8 3 PG fechado com 03 (trés) clips metalicos em cada extremidade, destinado a conexao
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© 2 L10 513 b e i 100 1 kg R O trabalhadores durante execucao de atividades em altura.
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| / g A 1 . | e e | =« Qs pontos de ancoragem devem ser selecionados por profissional legalmente
§ 9 ! ? % g primento do talabarte [a] 1.4 j m ::::: ::Z;:m] :jz :i: habl|ltad0, . . . .
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L16 e S & « Os pontos de ancoragem devem atender toda a area de trabalho:
o * Devem possuir resisténcia compativel com as cargas previstas;
b C 4 e o + Devem ser instalados em elementos estruturais adequados.
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< g Os dispositivos de ancoragem devem garantir resisténcia mecanica, estabilidade
- v 119 o 190 ANCORé\G estrutural € seguranga durante toda a utiliza¢éo do sistema.
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et * Resisténcia minima: 25 kN.
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Tt Sistema de fixacao

T CHAPELETA TRAVADA NA
P I ﬂ N T A C BARRA DE AGO COM « Barra de ago roscada carbono;
B a| 1 . PORCA E PARAFUSO  Fixagao por ancoragem quimica estrutural,

 Profundidade minima de ancoragem: 150 mm no concreto existente.
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FIXACAO COM CHUMBADOR QUIMICO « Cabo de ag¢o galvanizado;
g P 1—%&‘ + Fechamento com sapatilha metalica;
§ i : = L7 chapeleta de ancoragem sera fixada na laje - Utilizacéo de 03 (trés) clips metalicos em cada extremidade.
& N\ CAD = e existente com H=150MM., utilizando .
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Carbono chumbador quimico, garantindo aderéncia
13 V3 s Integral ao substrato e elevada capacidade de . 1japarte com absorvedor de energia:
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o W15 T, g8 w — minima de 1.500 kg (= 14,7 kN) por ponto. - Cinturdo de seguranca tipo paraquedista certificado.
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w P12 o . " + Limpeza obrigatéria do furo antes da aplicag¢éo da ancoragem quimica;
4020 VB 200 P13 S L12 » Respeitar tempo de cura do fabricante da ancoragem quimica;
T2 7 7 7 N T3 " « Verificar aperto e estabilidade da chapeleta antes da utilizacao.
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i “ D DETALHE TECNICO - LINHA DE VIDA HORIZONTAL COM 1 TRABALHADOR |
g 53;54 SISTEMA QOM 2 CHAPELETAS FIXADAS NO EIXO DA VIGARE QONERETO ARMADO  EXISTENTE E CABO DE ACO + Recomenda-se utilizagéo de 01 trabalhador por ponto de ancoragem;
S > . L20 I I I VISTA FRONTAL DA CHAPELETA » Uso obrigatério de EPI conforme NR-35;
S S L L19 = r i i - Proibidas alteragées ou improvisagdes no sistema;
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Inspecéo inicial
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I =10 IR « Verificagdo do aperto das fixagbes,
- 2 3 V11 L18 ﬁ | | « Verificagéo da cura da ancoragem quimica;
< Lo 3 =it % | CHAPELETA AGO CARBONO CHAPELETA ACO CARBONO S —— + Inspecéo visual da chapeleta, clips e cabo de ago;
I~ S S 154 % L21 | gk st i L (ENCOSTADA NA VIGA) « Verificagao da integridade do concreto.
§ e e e J z . h=15 _: FIXACAO COM CHUMBADOR FIXAGAO COM CHUMBADOR
I’: CN) (';'_') \I\ﬂ % § | QUIMICO NO EIXO DA VIGA QUIMICO MO EIXO DA VIGA Insmgées I’Otlnelras
— 7| 3
1 > S S |5 S . .
o %  TRABALHADOR ANCORADO e o ol * Inspecéo VISL_IaI _antes de cada Jorn:ada;
0 E A3 AO CABO DE AGO ATRAVES « Inspecao periodica formal com registro;
= 7 DE TRAVA-QUEDA DESLIZANTE . - . . . g
|8 + Substituicéo imediata de componentes danificados.
V12a C V133 b oonss i
/| R S A i e
20550 P19 P19A P20 P21 P22 20t P23
J0:0 40x15 4000 40430 4020 40x20 3 @ O 30x20
N | © oo |
103 - PLANTA COBERTURA 2| ol 2 Y e
ESCALA  1:50 0o I
é W | VISTA SUPERIOR - LINHA DE VIDA
) - L (COMPRIMENTO ENTRE CHAPELETAS)
ESPECIFICACOES TECNICAS OBSERVAGOES _
POSICIONAMENTO DOS CLIPES SEGUNDO NBR 6494 * CHAPELETAS: ACO CARBONO GALVANIZADO 10mm — RESISTENCIA MINIMA 25kN * VERIFICAR CAPACIDADE DA ESTRUTURA L&! St
* CABO DE ACO: GALVANIZADO 7x19 = @8mm (OU CONFORME PROJETO) DE CONCRETD PARA AS CARGAS APLICADAS. : — :
_ . F!)(ACELD: CHUMBADOR QUfMICD M12 NO EIXO DA VIGA DE CONCRETO ARMADO « INSPEGAO PERIODICA DOS COMPONENTES - ap =
7 5 TRAGED e [ TRAG RO oz I TRAG KO * DISTANCIA MAXIMA ENTRE CHAPELETAS: CONFORME PROJETO (RECOMENDADO ATE 15m) OBRIGATORIA. Documento demonstrativo sanitizado
e PONTA OO CABD G FONTE DD C aHD 4’ ' PONTA DD CABD + SISTEMA COMPATIVEL COM TRAVA-QUEDA DESLIZANTE EM CABO DE ACO « UTILIZAR EPI COMPATIVEL E CERTIFICADO.
CERTO ERRADO ERRADO « INORMAS DE REFERENCIA: NBR 16325-1, NR-35




