3— Legenda NOTAS TECNICAS —-SISTEMA DE
B | ANCORAGEM / LINHA DE VIDA
‘ANCORAGEM 1. DESCRIGAO DO SISTEMA
Cinta Elevagdo Guarda-corpo Escada * Serd instalado ponto de ancoragem embutido na laje utilizando
De Carga cinta de elevagdo de carga (300 cm).
- Seré adicionada barra de ago @10 mm {(3/8"), com 200 cm,
] posicionada paralela & armadura negativa da laje, atuando como
w _ elemento de transferéncia de cargaq.
o Um dos elos da cinta ser@ passado por dentro da barra e ficard
totalmente embutido no concreto.
* 0 elo externo permanecerd acessivel para conexdo da linha de
vida ou talabarte.
-0 sistema ser@ concretado simultaneamente com a laje,
P LA N TA —H P O garantindo solidarizagcdo completa.
F|XA(;IZ\O Cinto * No galp8o, os olhais de ancoragem adicionais serdo instalados na
= face inferior da viga superior, conforme detalhe construtivo.
~ I « Os olhais dever8o ser confeccionados em dgo inox ou ago
E|€VOQOO De COrgO carbono de alta resisténcia, utilizando chapa 30x30 mm esp. 8
mm, barra roscada, porcas e darruelas.
Protecao elevador .
FIXACAO Cinta 2. METODOLOGIA DE INSTALAGAO
Fleva CAdoO De Ca rgd * Marcar a posic@ic do ponto de ancoragem conforme projeto
o estrutural.
@ N - Posicionar a barra de @10 mm (200 c¢m) paralela & armadura
© e negativa, mantendo cobrimento adequado.
* Passar a cinta pela barra, deixando o lago interno embutido e o©
externo proteqgido para o pds—concretagem.
Tela soldada p/ estrutura em concreto  Amarrar barra e cinta @ armadura para evitar deslocamento
armado Ago CA-30 ou CA-60 @ 12,30 - durante a concretagem.
10x30 « Executar a concretagem da laje com adensamento adequado.
A cada 3 pavimentos - compensado de * Instalar os olhais metdlicos no galpdo conforme detalhe,
20mm fixo na tela com arame recozido garantindo aperto completo dos elemenios de fixagdo na viga.
N - T e | 3. CAPACIDADE E SEGURANGA
anta Gora 18.15.96.2 — Os pontos de ancoragem devem: - A cinta deve possuir fator de seguranga minimo 7:1 para uso
A erd como ancoragem.
a) estar dispostos de modo a atender todo o perimetro da edificagéo; I.cﬁe barra @10 mm reforga a transferéncia dos esforgos para a
. . : ) . J .
b) suportatr url“nda t;arztgjgopgn;ual lclie L.500tKgf (rqﬂequmhefntos gug\cl)tgram?sgocrjga),lsugorriarluma .Cada ponto de ancoragem deve atender as normas NR—35 e NBR
Ccdrga pontual de |I. g (ml € auZzentos guiiogramas- orga),( eracao dada pela roriaria 15325—1/2, com capacidade mTima de 15 kN.
SIT 318/2012). CINTA ELEVA /Z\O DE 0 ponto de ancoragem & classificado como Ancoragem Criticaq,
| ¢ .
DADOS DE ENTRADA Valor |Unid. CARGA 2 TON X 3 devido ao trabalho em aliura = 15 m.
A A . | - Antes da instalagdo, a viga e a laje devem ser verificadas
ARMAQAO LAJE 2,00 FlXAQAO CINTA Peso do corpo [m] L 0 i s, | estruturalmente por profissional habilitado.
________________________________________________‘ b 3 m ( /| -Apbs a instalagdo, cada ponto deve passar por prova de cargaq,
WMMWWW L AJE Zamevjdozbz[d]g — m“{llz.?odmn:b | receber identificagdo com capacidade e data, e ser registrado.
/ —————————————————————————————— asse doca € aco [oeale ma de riora
/] 4, INSPECAO E MANUTENCAO
/] Forca de ruptura do cabo [fu] 10800 kof
; ANCORAGEM USANDO Numerao de pessoas [n] 2 n . . -~ . g
/ - |C|NTA SLING Comnmento 4o iabare 14 - - * Realizar inspec@o periédica conforme NR-—35.
f b ' « Substituir imediatamente componentes danificados, deformados ou
; Comprimento abs. Estendido [c] 1.1 m co rrOTdOS.
j \ Uso de trave-queda retratil [A1] 0.9 m « Garantir que o ponto esteja limpo, acessivel e com etiqueta
; . Espago de frenagem trava-queda retratil [E1] 0,9 m |egTVE| .
4 CO NEXAO TALABARTE Disténcia posigdo recolhida a posicdo de trabalho [b1] 1.0 m
/ - 5. APLICAGAO
; Forga cabo - lteracao [T] 3600 kaf .
/| - Conexdo de talabarte de dupla perna.
* Instalagdo de linha de vida provisdria ou permanente.
CALCULOS - Atividades de manutengdo, montagem e inspecdo em altura.
Flecha (3%) 3% % - Utilizag8o obrigatdéria de talabarte ou SRL com absorvedor de

CUIDADO!

Comprimento do cabo ¢ 3% (L1) 3007.2 mm Lg=avaThriva enerqgid.

Dl alongamento cabo (AL) 17 mim i A &

Flecha inicial parabdlica (f1) a0 mim

Flecha inicial cabo reto (f2) 104 mim :

Flecha total carga dinamica (f3) 191 mm

Disténcia de frenagem &7 mm ¥

Carga carpo (P} 700 kof = 1

Forga no cabo (T1) 2773 kgf - !

Forca admissfvel (Fadm) 4320 kof H

NUumero de pessoas (n) 2 n *

Hmin cabo/pisa — talabarte (ZLQ11) 549 m

Hmin cabo/pisa — trava-quedas (LG 2 ) 3,89 m -

Dist. piso rab/piso abaixo pf trava-quedas (Ho) 1.00 m Documento demonstrativo sanitizado
R i ———

¥
Fator de queda < 1 ! ' p Fator de queda =2 Coeficiente de utilizagéo do cabo 64,19% % _*'I v

FATOR DE SERVICQ DO CABO 312

FAR 8}




